OBCASNIK CHARITY LUHACOVICE

INFORMACNI LIST CHARITY SVATE RODINY LUHACOVICE CISLO 01 JARO 2013
e UVODNI SLOVO REDITELE e CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA V OTAZKACH A ODPOVEDICH e
Q o DENNi STACIONAR NABI{zi NEJEN SENIORUM MOZNOST STRAVIT o
e ZAJIMAVE CAS « ZAMYSLENi PROOBOHACEN{ POSTNi DOBY NEJN PRO CHARITNi PRACOVNIKY Z DOPISU Z HAITY

Adresa: Charita Svaté rodiny Luhacovice, Hradisko 100, 763 26 Luhacovice; Telefon: 577 132 355; www.luhacovice.caritas.cz

PRIPRAVUJEME

Duben
Beseda a Bc. Vlastimilem
Cervenkou (velitel Méstské
policie Luhacovice)

Kvéten
Beseda s Petrem Vratislavskym
(pilot a spolupracovnik Lékaru
bez hranic)
Shirka Satstva

Cerven
Vylet na Provodov
,Sekacek”
Turnaj v Ruskych kuzelkach
a mnohé dalsi...

INFO na Cisle 604 148 416
nebo www. luhacovice.caritas.cz.
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Uvodni slovo feditelky Charity Svaté rodiny Luhacovice

Vazeni a mili pratelé,

dostdva se Vam do rukou prvni ¢islo Obc¢asniku Charity Luhacovice, jehoZ poslanim
li si jisti, jaké sluzby Charita nabizi, v éem se muzete na Charitu obratit nebo jen
chcete védét co se u nas déje, je Obcasnik to pravé pro Vas.

V Luhacovicich a okoli plsobime jiz takika deset let. Nase poslani vychazi ze stanov
Arcidiecézni Charity Olomouc ,,Charita, jako milosrdnd ldska, je naplfiovdnim Kristovy
vyzvy vyhleddvat potfebné a pomdhat bliznimu v nouzi.” Tato slova se snazime
napliovat prostrednictvim nasich sluzeb a ¢&innosti, které rozsifujeme podle
poZadavk( a potfeb predevsim Vas, nasich uZivateld. Pomaha nam v tom rada nasich
podporovatell, donatord a samoziejmé také fada dobrovolnikd.

Vérim, Ze pro kazdého zVas bude nas Obcasnik milym pohlazenim a zaroven
zdrojem pestrych a zajimavych informaci, které vyuZijete Vy i Vasi blizci.

S pfanim vseho dobrého

Magr. Lenka Semelovad
feditelka Charity Luhacovice

,Posildme Vim prini jako RuritRo,
Rteré oznamuge, Ze je zde jaro zakrdtRo.
At jste zdrdvi, Stastni, v plné sile,

a tésite se z Razdé nové chvile.
Radost, ldsku, pokoj a poZehndni BoZi,
at’ Vase Rroky andé( straZny chrdni.

At slavné Kristovo vzRfiseni
nasi tmu ve svétlo promeéni.

Kolektiv Charity LuhaCovice Vam preje
Pozehnané velikonoCni svatky.
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Q Pecovatelska sluzba Charity Luhacovice v otazkach a odpovédich

Co vlastné déla pecovatelska sluzba?
Charitni pecovatelska sluzba je terénni sluzba, kterd zajistuje pomoc a podporu seniordm, a zdravotné postizenym
v Luhacovicich a okolnich obcich tak, aby mohli co nejdéle setrvat v domacim prostredi za podpory rodiny.
Pecovatelska sluzba je poskytovana v rozsahu cinnosti danych
Zakonem o socidlnich sluzbach a na zdkladé provadéci vyhlasky
MPSV a dle potiebnosti jednotlivych klientd.
Zakladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby podle § 40
zakona o soc. sluzbach ¢.108/2006 Sb. a vyhlasky 505/2006 Sb.
jsou:
e Pomoc pfi zvladani béznych Ukonu péce o vlastni osobu.
e Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu.
e Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy.
e Pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti.
e Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim.
e Sluzby poskytujeme na zdkladé individudlnich potreb
uZivatele.

Kdo pecovatelskou sluzbu vyuziva?
Sluzby poskytujeme obcanlim, ktefi z dlivodu zmény zdravotniho stavu, vysokého véku nebo ztraty sobéstacnosti si
nejsou schopni sami obstarat nutné prace v domdcnosti a dalsi Zivotni potfeby a jsou odkazani na odbornou pomoc
druhé osoby. Tyto osoby musi Zijici ve svém vlastnim prostfedi, u svych pfibuznych nebo v domacim prostredi jinych
osob. Jedna se o:

e o0soby se zdravotnim postizenim;

e seniory;

e chronicky nemocné.
Vékova struktura cilové skupiny osob je od 19ti let véku. Horni vékova hranice neni omezena.

Jak to funguje?

1- Se zdjemcem o sluzbu jedna vidy vedouci pecovatelka nebo ji povérend
osoba, pfipadné socidlni pracovnice. Toto jednani probiha v kanceldfi charitni
pecovatelské sluzby na Charité Luhacovice, pfipadné pfimo v domdcim
prostredi klienta (uzivatele), zalezi na jeho prani.
Pti prvnim kontaktu zdjemci poskytneme potrebné informace o sluzbé, kterou
pozaduje, zodpovime jeho dotazy a probereme snim jeho predbéiné
pozadavky. Dale mu predame cenik pecovatelskych dkonl a informativni
letacek o sluzbé, které provadime, aby si je doma v klidu mohl procist a vse si
promyslet.

V ptipadé aktudlniho zdjmu o danou sluzbu se domluvime se zdjemcem na
terminu socidlniho Setfeni, které probiha v jeho domacim prostredi a za jeho
Ucasti. Odpovidame i na telefonické, emailové i pisemné dotazy ohledné
sluZzeb. Pokud zajemce o sluzbu nespada do nasi cilové skupiny nebo poZaduje
jinou sluzbu neZ tu, kterou nabizime, podame mu zadkladni informace o
pozadovanych sluzbach a preddme kontakt na odpovédnou osobu dané

sluzby ¢i organizace.

Kolik to stoji?

Pecovatelské vykony provadéji peCovatelky a oSetrfovatelky na zdkladé platného ceniku. VysSe Uhrady pecovatelské
sluzby je pocitana podle skutecné spotifebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi klientem poZadovanych ukon(, a to
véetné prepravy pecovatelky k uZivateli a doby stravené dokumentaci, individualnim planovanim a dalsi administrativou,
ktera je nezbytna ze zdkona pro zajisténi dané sluzby. Hodina sluzby u klienta pak nyni stoji 120,- K¢. Konecna cena je
zavisla na rozsahu pozadavku klienta.
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Jaké jsou ohlasy uZivatell a rodinnych pfislusniki?

Ohlasy jsou pochvalné. Za nasi praci dékuji jak uzivatelé, tak i
rodinni pfislusnici. Za vSechny mulzZeme citovat z dopisu
nejmenované rodiny jedné nasi zesnulé uzivatelky: ,Nase milé
pecovatelky dékujeme, Ze jste byly vidy usmévavé, empatické,
vstficné, ochotné, aktivni a vidy profesiondini v tom nejlepsim
smyslu slova, pomdhaly jste tak celé nasi rodiné a podporovaly
nds. Za vasi obétavou a ne viZdy docenénou prdci vdm
DEKUJEME.“ Proto véfime, e nase sluzba ma sv(j smysl.

Tym pecovatelské sluzby Charity Svaté rodiny Luhacovice v Cele s vedouci Bc. Frantiskou Vratislavskou, DiS.

Denni stacionar nabizi nejen seniorim mozZnost stravit zajimavé cas <

Citite se osaméli? Potrebujete pomoc pfi béZznych dennich
¢innostech? Chcete zit aktivné? Starate se o svého blizkého
a nemate nikoho, kdo by Vam pomohl? Pfijdte mezi nas do
Denniho stacionare Charity Svaté rodiny Luhacovice
v pracovni dny od 7:00 do 15:30 hod.
Radi Vas uvitame a pomizeme Vam.

OVOOONe - = = -
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Pro koho tu jsme?

Jsme tu pro seniory a zdravotné znevyhodnéné obcany
starsi 19ti let z Luhacovic a okoli, kteti pottebuji péci druhé
osoby a nemohou ¢i nechtéji ziistat doma sami.

Co nabizime?
Nabizime domdci prostfedi, pomoc pfi hygiené, nacvik sobéstacnosti, pomoc pfi previékani a premistovani se

v prostorach stacionare, dovoz do zafizeni, stravovani béhem pobytu, kulturni a spolecenské akce, duchovni pomoc,
trénovani paméti, cviceni, rukodélné techniky a prace, canisterapii aj.

Kde nas muzete najit?

Najdete nas v pfizemi budovy Charity Svaté rodiny Luhacovice, Hradisko 100. Zavolejte ndm na telefon 577 132 363,
731 646 717 &i napiste stacionar@luhacovice.charita.cz Bc. Gondova Ladislava nebo navstivte nase internetové stranky
www.luhacovice.caritas.cz.

Bc. Ladislava Gondovd, Zuzana Zajdlikovd a Zderika Novdkovd
vedouci a aktivizacni pracovnice Denniho staciondre
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Q Zamysleni pro obohaceni postni doby nejen pro charitni pracovniky z dopisu z Haiti

,Mili charitni spolupracovnici,

v celém svém dosavadnim Zivoté jsem se v postni dobé tak nezapotil, jako tady, na Haiti v jeden den. A to je tu prdvé
zima, ve dne kolem 30 C, v noci 18 — 20 C. Na farni zahradé v Baie de Henne, v centru severozdpadu, nejchudsi oblasti na
Haiti, pravé dozrdvaji raj¢ata.

Nase prvni plsobisté bylo Gonaives. Je to treti nejvétsi mésto Haiti, sidli v ném sestry Zjeveni sv. Josefa - misiondrky z
Indie. Sestry vedou zdkladni Skolu, kterou prostrednictvim Adopce na ddlku ACHO podporuje. Na tabuli pobliZ feditelny
jsem objevil tento ndpis: Tan karém nan mande pou nou vin zamni ak Bon Dye. Se pou sa,nou du-e. Irena, napul
haitanka, kterd md nasi misi na starosti, mi to preloZila: Cas postu je pfileZitosti k tomu, abychom se stdvali BoZimi
prdteli a zanechali toho, co je zIé.

V katedrdle v Gonaive jsem poprvé na Haiti uvidél obraz Panny Marie Ustavicné pomoci. Je tady vidét témér na kaZzdém
kroku, protoZe Haiti je Panné Marii zasvéceno, podobné jako Slovensko Panné Marii Bolestné. Pro mé osobné to je
plsobivd vzpominka na détstvi a mlddi, protoZe v obyvacim pokoji tento obraz visel a kaZdy den jsme se pred nim modlili.

V sobotu prvniho tydne naseho pobytu na Haiti pFijizdime do Baie de Henne. V nedéli je mse sv., kterd trvd témér 3 hod.
Nejen krdsné rytmické zpévy, ale i pllhodinové kdzdni a dvacetiminutové ohldsky jsou béiné. Navic byl pastyrsky list
biskupa. Ve Ctyfi odpoledne mél zacit fotbal katolici versus protestanti. Zacal o trictvrté hodiny pozdeéji, aZz v TV skoncil
zdpas FC Barcelona — Real Madrid, ktery vsichni sledovali, katolici, ve farnim sdle. Mistni zdpas se odehrdval pred
kostelem. Z kostela na schodisté vynesli zesilovac a reprobedny, ze kterych se po celou dobu zdpasu linula soucasnd
hudba, pri které fanousci a hlavné fanynky tancili a tleskali. Uprostied déti se zarivym tusmévem a kamerou v ruce Irena.
Na kaZdé strané hrdlo 7 borct, mezi katoliky mistni farar i bohoslovec na praxi. | kdyZz méli protestanti mirnou prevahu,
zapas, ktery byl soucasné spolecenskou a kulturni uddlosti, skoncil 3:3. Jeden z hracu protestantského druzZstva pak
prohldsil, Ze je Bih podélil spravedlivé. Lidé se neostychaji vyjadrit svou viru verejné. Si Dye vle — Dd-li Bih, pijdu,
udélam, je béziné réeni. Ateismus tady neznaji. Témér vsichni jsou krestané, i kdyZ puvodni woodoo se v jejich Zivoté
obcas projevuje také. Jejich zboZnost je spontdnni, radostnd, Casto vyjadrovand zpévem. Zpivaji nejen v kostele (ve
vsedni dny bez doprovodu i dvojhlasné, v nedéli s plisobivym doprovodem bubnu), ale i pfi riiznych setkdnich, kterd
zacinaji i kon¢i modlitbou.

KaZdodenni Zivot je ovSem tvrdy. Pro malou ilustraci: v chatrci cca 2,5 x 3m Zije 13 lidi. Babicka a maminka s détmi. Tdta
zemfrel. Zije se vét§inou venku, dovnitf se vsichni nevejdou, jen na noc, kdy se matrace, nasklddané na hromadu, rozloZi
po betonové, vydrolené podlaze.

vvvvvv

Bohoslovec, ktery je ve farnosti na praxi, prdvé s détmi nacvicuje velikonocni zpévy. Doprovdzi na bubinek, s détmi to
umi, jsou soustfedéné, zpivaji ostosSest. Pfesto, Ze tu lidé Casto Ziji ze dne na den a nevédi, co budou zitra jist, jsou
radostnéjsi neZ my na bohatém Severu. Vi¢era, pri kodrcdni na cesté, proti které jsou nase polriacky autostrddami, mé
prepadla myslenka: v éem viastné je kvalita Zivota? Neni Zivot zdejSich lidi ve vSem jejich nedostatku kvalitnéjsi neZ nds?
Bondie beni nu tout (Blih vam vsem Zehnej).”

P. Bohumir Vitdsek
(z inspekcni navstévy nasich projekti na Haiti)

Chasita Svaré.rodiny prezident Arcidiecézni charity Olomouc

Luhacovice

Dékujeme Vam, Ze jste si precetli prvni Cislo naseho obcasniku.
»JSME TU PRO VAS.“

Vydala Charita Svaté rodiny Luhacovice, Hradisko 100, 763 26
Luhacovice

Telefon: 577 132 355 Fax: 577 132 359

E-mail: info@luhacovice.charita.cz www.luhacovice.caritas.cz
Prispévkovy ucet: CSOB Zlin, 191151601/0300

Dary poskytované Charité Luhacovice |ze odecist od zdkladu dané
z prijmQ, a to jak u fyzickych, tak i u pravnickych osob.

www.luhacovice.caritas.cz
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